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Υπεύθυνη προσέγγιση για ολοκληρωμένες λύσεις αποκατάστασης.


Με υπευθυνότητα και επαγγελματισμό προσφέρουμε ολοκληρωμένες λύσεις αποκατάστασης.

ΔΙΑΒΑΣΤΕ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ








Νέες Τεχνολογίες στη Νευροαποκατάσταση:

Νόσος Alzheimer, Νόσος Parkinson, AEE, Νευροπαθητικός και χρόνιος πόνος, Ημικρανία
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ΔΙΑΚΡΑΝΙΑΚΟΣ ΠΑΛΜΙΚΟΣ ΕΡΕΘΙΣΜΟΣ (TPS) 
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ΔΙΑΚΡΑΝΙΑΚΟΣ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΣ ΕΡΕΘΙΣΜΟΣ (TDCS)
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ΔΙΑΚΡΑΝΙΑΚΟΣ ΜΑΓΝΗΤΙΚΟΣ ΕΡΕΘΙΣΜΟΣ (TMS)












Καλώς ήρθατε στην Ιατρική Άσκηση

Λειτουργώντας με υπευθυνότητα για περισσότερο από 15 χρόνια, προσφέρουμε λύσεις στον ασθενή, στους φροντιστές, στην κοινωνία.

Αρχές μας, η συνέπεια και ο σεβασμός απέναντι στον ασθενή.

Η αποτελεσματικότητα των προγραμμάτων μας βασίζεται στον ανθρωποκεντρικό χαρακτήρα της ομάδας μας, στην ιατρική καθοδήγηση, στο άρτια καταρτισμένο προσωπικό μας, καθώς και τις σύγχρονες εγκαταστάσεις λειτουργείας του Κέντρου.

Κύριο μέλημά μας, αποτελεί η βελτίωση της ποιότητας ζωής των ασθενών μας.

Ως εκ τούτου, επικεντρωνόμαστε στις προσωπικές ανάγκες του καθενός, διαμορφώνοντας ένα κατάλληλο, εξατομικευμένο πρόγραμμα θεραπείας.

Στόχος μας, η γρήγορη επάνοδος στην καθημερινότητα στο χώρο άθλησης, εργασίας, οικογένειας.


 ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΗΣΤΕ ΜΑΖΙ ΜΑΣ









Παθήσεις












ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΕΣ

	
ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ



	
ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ



	
ΝΟΣΟΣ PARKINSON



	
ΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΕΣ



	
ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ



	ΚΡΑΝΙΟΕΓΚΕΦΑΛΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ

	ΑΝΟΙΑ









ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΕΣ


	
ΩΜΟΥ



	
ΓΟΝΑΤΟΣ



	
ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ



	
ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΑΣ



	
ΛΕΚΑΝΗΣ – ΙΣΧΙΩΝ



	
ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ – ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ










Ειδικά Τμήματα







ΤΕΝΟΝΤΙΤΙΔΑΣ








ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ








ΙΛΙΓΓΟΥ








ΠΟΝΟΥ ΚΑΙ ΣΠΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑΣ








ΒΕΛΟΝΙΣΜΟΣ











Υπηρεσίες
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Φυσικοθεραπεία
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Εργοθεραπεία
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Λογοθεραπεία
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 Ψυχολογική Υποστήριξη
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 Παιδιατρικό Αθλητικό Τμήμα








Υποστήριξη στο Σπίτι



Στόχος της ομάδας της Ιατρικής Άσκησης είναι ασθενείς και φροντιστές να αποκτήσουν το βέλτιστο επίπεδο ποιότητας ζωής.

Για αυτό ο ρόλος μας δεν τελειώνει στην πόρτα του Κέντρου μας.

Θέλουμε να είμαστε σύμβουλοι και συμπαραστάτες  στην ζωή των ανθρώπων που μας εμπιστεύονται, για να μπορέσουν να επανακτήσουν την ανεξαρτησία τους.
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ΓΕΦΥΡΩΝΟΥΜΕ ΤΗΝ ΑΠΟΣΤΑΣΗ

Το Κέντρο μας είναι εξοπλισμένο με ειδικά μετασκευασμένα οχήματα για την άνετη και ασφαλή μεταφορα ασθενων …


Διαβάστε περισσότερα




ΠΡΟΣΒΑΣΗ:  Επί της Μεσογείων, πλησίον μετρό Αγίας Παρασκευής




ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ



Περισσότερα


ΠΡΟΣΒΑΣΗ:  Πλησίον κεντρικής πλατείας Αργυρούπολης, 400μ. από το μετρό, σταθμός Αργυρούπολη




ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗ



Περισσότερα









Συνεργασία με όλες τις ασφαλιστικές εταιρείες
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Συνεργασία με δημόσια ταμεία
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Στην Ιατρική Άσκηση έχουμε κερδίσει την εμπιστοσύνη χιλιάδων ανθρώπων. 
Για εμάς η ανάγκη σας αποτελεί δική μας πρόκληση.



ΚΛΕΙΣΤΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ




Αγία Παρασκευή
Ιατρική Άσκηση
Κέντρο Αποκατάστασης

Λ. Μεσογείων 402, Αγία Παρασκευή, 15342
210 6008425
info@iatrikiaskisi.gr
‘Ωρες λειτουργίας:
Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη, Παρασκευή: 8:30- 20:00 
& Τετάρτη 8:30- 17:00








Αργυρούπολη
Άσκηση
Κέντρο Αποκατάστασης

Αλεξιουπόλεως 29, Αργυρούπολη, 16452
210 9944965
askisirc@gmail.com
‘Ωρες λειτουργίας:
Δευτέρα, Τρίτη,Τετάρτη, Παρασκευή: 8:30-20:00 
& Πέμπτη: 8:30-17:00
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